Referenten
Dr. med. Lukas Weisskopf
Altius Klinik, Rheinfelden

Dr. med. Christian Egloff
Universitatsspital Basel

Dr. med. Pascal Molteni
Kantonsspital Winterthur / Spital Uster

PD Dr. med. Carlo Camathias
UKBB, Basel

Helmut Hoffmann, Sportwissenschaftler

Eden Reha, Donaustauf (D)

Dr. med. Markus Weber
Praxis Neumatt, Aesch

Prof. Dr. Dr. med. Victor Valderrabano
Swiss Ortho Center, Basel

Marco Wolfli
ehemaliger Fussball-Nationaltorhuter

Stefan Meyer, Physiotherapie

Swiss Olympic Medical Center, Magglingen

Julia Marty, Sportwissenschaftler
Altius Klinik, Rheinfelden

Chris Marcolli, Sportpsychologe
Zug

PD Dr. med. Andreas M. Miiller
Universitatsspital Basel

Caius Schmid, Physiotherapie
Corpo Sana Center, Basel

Dr. med. Kerstin Warnke
LUKS Luzern

Markus Dohm-Acker, Physiotherapie
Schulthess Klinik, Zirich

Dr. med. Tanja Hetling
Orthopddisches Zentrum Miinsingen

Dr. med. Martin Asker
Karolinska Institutet, Schweden

Dr. med. Bernhard Segesser
Rennbahnklinik, Muttenz
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Wir danken der Industrie fiir Ihre Unterstiitzung.
Die GOTS Schweiz wird understitzt vom Verein zur Férderung der
Sportorthopéadie Schweiz.

11. GOTS-Schweiz Sommertreffen 2017

Ballsportarten

25.-26. August 2017

Seehotel Waldstatterhof
6440 Brunnen

Kongressorganisation:

Dr. med. Lukas Weisskopf
Dr. med. Christian Egloff
Prof. Dr. Dr. V. Valderrabano
Dr. med. Pascal Molteni

Gesellschaft fur
Orthopadisch-Traumatologische
Sportmedizin (GOTS) Schweiz




Begriissung

Geehrte Kolleginnen und Kollegen,

Ballsportarten gehoren zu den vielfaltigsten und meistge-
spielten Sportarten der Welt. Mit steigender Komplexitat
und Schnelligkeit mit der wir den Ball spielen, sei es
mit der Hand oder mit dem Fuss, wachst auch die
Verletzungsgefahr und stellt den Athleten wie aber auch
das gesamte medizinische Betreuungsteam vor grosse
Herausforderungen.

Am diesjahrigen GOTS Sommertreffen mochten wir
daher die Ballsportarten, exemplarisch Fussball, Tennis
und Volleyball speziell beleuchten und deren Anforde-
rungsprofil, Verletzungsmechanismen und Therapien mit
ausgewiesen internationalen Experten diskutieren.

Wir freuen uns auf den interdisziplindaren Austausch und
interessante Diskussionen auf hochstem Niveau und
freuen uns Sie in Brunnen begriissen zu diirfen!

Mit sportlichen Griissen

Dr. med. Lukas Weisskopf
Dr. med. Christian Egloff
Dr. med. Pascal Molteni
Prof. Dr. Dr. V. Valderrabano

Anmeldung unter

gots.ch

Freitag, 25. August
14.00-14.15 BEGRUSSUNG 16.15-16.45 PAUSE
L. Weisskopf | Ch. Egloff | V. Valderrabano 16.45 - 18.45 WORKSHOPS
14.15-16.15 EINLEITUNG BALLSPORT On-field Betreuung Ballsport
- " . L. Weisskopf
Uberlastungsschaden im Ballsport
C. Camathias 19.00-20.00 GUEST LECTURE
Impact Ball vs Mensch - Biomechanik Hohen und Tiefen einer beeindruckenden
Materialtechnik Fussballerkarriere
H. Hoffmann Marco Wolfl
Akute Verletzungen im Ballsport
O Moreant g P ab 20.00 GESELLSCHAFTSABEND
Samstag, 26. August
8.00 - 10.00 SESSION FUSSBALL 14.00- 16.00 SESSION TENNIS / RACKETSPORTS
Moderation: M. Weber Moderation: Ch. Egloff
Muskelverletzungen im Fussball Mentale Aspekte im Profitennis
M. Weber Ch. Marcolli
Syndesmose und Deltaband Verletzungen Der Ellbogen im Werf- und Racketsport
V. Valderrabano A. M. Mdller
B E e R R Physiotherapie mit Tennisprofis (Davis Cup)
Profifussball :
S. Meyer C. Schmid
W
Cora Biearadome My most demanding Case Tennis
S. Meyer | V. Valderrabano | M. Weber K. Warnke
10.00-10.30 PAUSE 16.00 - 16.30 PAUSE
10.30 - 12.00 hSAEjS'?N _":‘\‘NNPEA';'- 16.30-18.00 SESSION VOLLEYBALL /
oderation: - Telssiop BEACHVOLLEYBALL
% KEYNOTE LECTURE: Moderation: P. Molteni
iﬁzcee;;wIl\p:‘rfl\;eir;}:ﬁ?esstrategles S Belastungsprofil im Profivolleyball vs.
M. Asker Beachvolleyball
’ M. Dohm-Acker
Kreuzbandverletzungen: Return to play
Testing Schulter/Ellbogen Verletzungen im
J. Marty Volleyball
. T. Hetling
My most demanding Cases Handball
L. Weisskopf My most demanding Case Beachvolleyball
12.00-13.00  LUNCH K. Warnke
13.00-13.45 GUEST LECTURE 17.30 - 18.00 GOQDBYE&CERTIFICATES
. L L. Weisskopf | Ch. Egloff | V. Valderrabano
Learn from the Goldies - Sportmedizin im
Wandel der Zeit
B. Segesser
CREDITS: - Swissorthopaedics 16 Punkte KOSTEN: « Nicht GOTS-Mitglieder 200 SFr.
- SGSM 6 Punkte » GOTS-Mitglieder, Assistenzarzte, 150 SFr.
« Physioswiss 10 Punkte Physiotherapeuten ’

« Studenten gratis



